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㉠ 그동안 사용했던 제 물건들을 정리하려고 합니다

㉡ 그러니까 물건이 필요하신 분들은 금요일 전까지 연락해 주시기 바랍니다
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㉠ 퍼즐 조각이 제 자리에 놓이지 않으면 그림은 완성되지 않는다

㉡ 비로소 사회가 하나로 돌아가기 때문이다
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30대와 60대 성인 남녀를 대상으로 필요하다고 생각하는 공공시설에 대한

설문조사를 실시하였다. 조사 결과 30대의 경우 공연장문화센터가 40%로

가장 높게 나타났으며 병원약국이 28%로 그 뒤를 이었다. 반면에 60대는

병원약국이 전체의 절반 수준인 50%로 가장 높게 나타났으며 공연장문

화센터가 23%로 조사되었다. 공원 시설의 필요성에 대한 견해는 30대와 60

대가 22%로 동일하게 나타났다. 이상의 설문 조사 결과를 통해 자신의 나이

와 직접적으로 관계가 있는 공공시설에 대한 요구가 상대적으로 크다는 사실

을 알 수 있다.
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일반적으로 사람들은 경제적으로 여유가 있으면 다른 사람들보다 더 행복

할 것이라고 생각한다. 그러나 반드시 그러한 것은 아니다. 굴지의 기업 총수

라고 해서 특별히 더 행복해 보이지 않는 것만 보더라도 그 사실을 잘 알 수 

있다. 경제적 여유가 정신적 안정과 만족을 가져오는 것은 아니다.

물론 행복해지려면 어느 정도의 경제적인 조건은 요구된다. 사람에게 필수

적인 의식주가 해결되지 않은 상황에서는 행복의 크기가 경제력과 비례 관계

에 있다고 볼 수도 있다. 그러나 의식주가 큰 문제가 되지 않는 요즈음, ‘먹

고 살 걱정’에서 놓여난 다음 잉여의 경제력을 어떻게 처리하느냐의 문제를 

두고 고민할 필요가 있다. 배고픈 예술가가 행복할 것이라고 여기는 사람은 

별로 없을 것이다. 그렇다고 해서 배만 부른 부자가 되기를 원하는 사람도 

별로 없다. 결국 행복이란 안락한 생활과 스스로 만족하는 삶에서 느낄 수 

있는 것이다. 

행복해지기 위해서는 우리 자신이 스스로 행복하다고 느낄 수 있는 환경

에서 생활하는 것이 중요하므로 그런 상황을 자주 만들려고 노력하는 자세가 

필요하다. 언제 행복한지, 누구와 있을 때 행복한지 그리고 무슨 일에서 행복

함을 느끼는지를 잘 알게 된다면 그것이 그리 어려운 일은 아닐 것이다. 다

시 말해서 약간의 ‘여유’가 생긴다면 그 여유를 언제, 누구와, 무엇을 하면서 

쓸 것인가에 대해 가끔씩은 생각하면서 사는 것이 중요하다. 물론 그 여유를 

누리는 것이 다른 사람의 행복을 방해하지는 않아야 할 것이다.
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